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第 2 回	 目黒区ビームライフル・ビームピストル射撃講習会	

中央区総合スポーツセンターのエアーライフル場を会場としてビームライフル射撃の基礎

や競技者を目指す方を対象に行います。	

2 ケ月に１回程度日曜日の午前、午後に行います。（会場の都合上、午前のみや、午後のみ

の場合があります。	

開催日程は目黒区ライフル射撃協会の HP（http://www.megurorifle.com）に掲載します。

申込みはメール(megurorifle1@mac.com)	で申し込み下さい。	

先着順に受付、受付確認のメールを返信いたしますが、希望枠が取れない場合があります

ので必ず第２希望をお知らせ下さい。返信がない場合は再度連絡をお願い致します。	

目黒区中央体育館の一般公開を利用していた方は利用カードをお持ちください。	

小学生以上の申し込みが可能です、小学生は保護者の付き添いをお願い致します。	

第２回目黒区ビームライフル射撃講習会	

日時平成 30 年 10 月 14 日（日）	

会場	 中央区総合スポーツセンター	 エアーライフル場	

住所／中央区日本橋浜町 2−59−１ 

HP アドレス／http://www.chuo-sports.jp/index.html	

参加種目	

ビームライフル(BR)かビームピストル(BP)のどちらかを選択してください。	

種目の違いがわからない方はご連絡ください。	

時間割（各 15 分前までにお越しください）各枠 BR−5 名・BP—2 名の計７名で行います。	

①	9 時 00 分〜10 時 30 分（9時集合）	

参加者全員で準備し、機材のセッティングの準備が出来次第練習を始めます。	

②	10 時 30 分〜11 時 30 分	

③	11 時 30 分〜12 時 30 分	 	 	 	

④	13 時 00 分〜14 時 00 分	

⑤	14 時 00 分〜15 時 00 分	

⑥	15 時 00 分〜16 時 00 分	

終了後、最終回の参加者は機材の片付けにご協力ください。	

受付と締め切り	 メール(megurorifle1@mac.com)	で申し込み下さい。	

10 月 10 日まで受付けますが、予約が埋まり次第受付を終了します。	

（事務局植田	 連絡先	 090-1405-7255）	

参加料金	

初めての方 1,000 円	

	 	 	 	 	 	 	 目黒区ライフル射撃協会の射撃指導員が基礎からコーチ致します。	

	

経験者 500 円	 目黒区の一般公開を利用していた方は利用カードをお持ちください。	

	 	 	 	 	 	 	 競技者を目指す方へのフォームのチェックやアドバイスを致します。 
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